
„Pozwól sobie pomóc” 
innowacyjne rozwiązania 
w dziedzinie profilaktyki 
zdrowia i analiza wpływu 
środowiska na człowieka. 



Środowiska w jakich żyjemy i ich 

negatywny wpływ na człowieka. 

1. Duże aglomeracje 2. Średnie i małe miasta 3. Obszary wiejskie 



Czynniki występujące w 

otoczeniu środowisk mające 

negatywny wpływ na człowieka. 

1. W POWIETRZU 
2. W WODZIE 
3. W POŻYWIENIU 
4. HAŁAS 
5. PROMIENIOWANIE 

ELEKTROMAGNETYCZNE 



1. POWIETRZE 
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2. WODA 
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3. POŻYWIENIE 
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4. HAŁAS 
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5. PROMIENIOWANIE 

ELEKTROMAGNETYCZNE 
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Czynniki obniżające jakość 
życia 

1. ZANIECZYSZCZONE POWIETRZE 

2. WODA Z TOKSYCZNĄ INFORMACJĄ 

3. PRZETWORZONE POŻYWIENIE Z DUŻĄ 
ZAWARTOŚCIĄ KONSERWANTÓW 

4. NADMIERNY HAŁAS 

5. PROMIENIOWANIE 
ELEKTROMAGNETYCZNE (GPS, GSM, 5G) 



Propozycje, w jaki 
sposób możemy 
zareagować, aby 

zmniejszyć wpływ tych 
czynników na ludzki 

organizm. 



1. POWIETRZE 

Domowego użytku: 
 
- oczyszczacze i sterylizatory 

powietrza, 
- generatory tlenu, 
- lampy UV domowego 

zastosowania, 
- nawilżacze powietrza, 



2. WODA 
 

Filtry do wody 
wykorzystujące UV, w 

połączeniu z mineralizatorami 
wody domowego użytku. 



Czy tak popularna 
odwrócona osmoza jest 
bezpieczna dla zdrowia? 



2. WODA 
 
 
 

Film na YouTube:  
„Niezwykła pamięć wody”. 

https://www.youtube.com/watch?v=lcsDIoSGchE 

Masaru Emoto: 
„Tajemnice wody i jej 
wpływ na człowieka i 

naszą planetę” 



Jak wartościowa jest woda 
wypływająca ze szpitali, czy 

zakładów przetwórstwa 
chemicznego? 

Te pytanie zostawiam dla osób, które obejrzą film i przeczytają książkę. 



3. POŻYWIENIE 
Konsument decyduje sam, co spożywa.  

Dodatki do żywności Pasteryzacja Sztuczne barwniki i aromaty 



4. HAŁAS 

Gwar skupisk ludzkich Transport publiczny, 
lotniczy i kołowy 

Zakłady produkcyjne i 
infrastruktura 



5. PROMIENIOWANIE 
ELEKTROMAGNETYCZNE 



To na co Państwo możecie wpłynąć to woda i jakość wody. 

Czysta woda to nie znaczy czysta chemicznie.  

Najważniejszym zanieczyszczeniem jakie ze sobą niesie to 

pamięć wody.  



W związku z Państwa specjalizacją i tematem  

58. Zjazdu Krajowego Forum Dyrektorów Zakładów 

Oczyszczania Miast 

największy wpływ mogą Państwo mieć na temat wody.  

Nie z punktu samego oczyszczania (gdyż to mają Państwo 

opanowane do perfekcji), ale na kasowanie toksycznej informacji 

z pamięci wody.  

Dlatego najprostszym i najtańszym rozwiązaniem jest 

montowanie dużych lamp UV w rurach przepustowych u ujścia 

do odbiorcy. 

Sprawy techniczne należy zostawić dla specjalistów. 

 

 



Dziękuję za uwagę 


